
 
 

PROGRAMA DEL CURSO  

INTRODUCCIÓN A LA INFORMÁTICA Y A WINDOWS 

(Presencial 30 horas) 

Contenido Introducción a la informática 

1. Conceptos Básicos. 

- ¿Qué es un Ordenador? 
- Evolución Histórica. 
- Tipos de Ordenadores. 
- Funcionalidad de un Ordenador. 

2. Componentes Físicos (Hardware).  

- La Placa Base. 
- Unidades de Almacenamiento. 
- Dispositivos Periféricos. 
- Las Tarjetas de Expansión. 
- Puertos de Comunicación. 

3. Redes Locales.  

- Definición de redes locales. 
- Tipos de Redes Locales. 
- Arquitecturas de Redes. 
- El Protocolo TCP/IP. 

4. Los Programas (El Software).  

Contenido a Introducción a Windows 

1. Introducción a Windows.  

- Definición de Windows. 

- Novedades de Windows. 

- Evolución histórica de Windows. 

2. Descripción del Interface de Windows.  

- El Escritorio. 
- Las Ventanas de Windows. 
- La Barra de Tareas. 
- El Menú de Inicio. 

3. El Explorador De Windows.  

- La ventana del Explorador. 
- Archivos, carpetas y unidades. 
- Crear carpetas. 
- Eliminar archivos y carpetas. 
- Copiar y mover archivos y carpetas. 

4. Las Búsquedas.  



- Buscar en el Explorador de Windows. 
- Buscar desde el menú Inicio. 

5. La Papelera de Reciclaje.  

- Restaurar elementos eliminados. 
- Vaciar la papelera. 

6. Accesorios De Windows.  

- La Calculadora. 
- El Bloc de notas. 
- WordPad. 
- La grabadora de sonidos. 
- Paint. 
 - Recortes. 
- Windows DVD Maker. 
-  Reproductor de Windows Media Player. 
- Windows Media Center. 
- Grabar DVDs personalizados con Windows DVD Maker. 
- Programas de accesibilidad. 
- Windows Defender. 

7. Personalizar la Pantalla de Windows.  

- Los Temas. 
- El fondo de Escritorio. 
- El protector de pantalla. 
- El color y la apariencia de las ventanas. 
- Opciones de energía. 

8. Herramientas Del Sistema.  

- El comprobador de errores. 
- Desfragmentador de discos. 
- Información del Sistema. 
- Restaurar sistema. 
- Liberar espacio en disco. 
- Copias de seguridad. 
- Programador de tareas. 

9. Redes.  

- El centro de redes y recursos compartidos. 
- Grupo hogar. 
- Compartir recursos y archivos en una red local. 
- Acceder a recursos compartidos. 
- Conocer la IP y hacer un Ping. 
 


